Pranatale Diagnostik

Chorionzottenbiopsie

Sehr geehrte Frau ;

im Folgenden mochten wir Sie Uber die Durchfuhrung, die Bedeutung und die Risiken
der Chorionzottenbiopsie informieren. Im Anschluf3 finden Sie die Einverstéandniser-
klarung. Bitte unterschreiben Sie diese nur, wenn Sie die Untersuchung wiinschen
und Sie in einem Gespréach ausreichend aufgeklart und alle lhre Fragen zu lhrer
Zufriedenheit beantwortet worden sind.

Die Chorionzotten sind eine Vorstufe der Plazenta ( Mutterkuchen). Durch eine Unter-
suchung der Chromosomen (Trager der Gene — Erbanlagen) in diesen Zellen konnen
bestimmte Erkrankungen des ungeborenen Kindes erkannt werden. Es handelt sich
dabei vor allem um sogenannte Chromosomen-Anomalien, das Down-Syndrom
(oder Trisomie 21) ist die bekannteste von ihnen.

Uber diese Untersuchung miissen Sie folgendes wissen:
1. Abweichungen von der Ublichen Anzahl der Chromosomen (normalerweise befin-
den sich 46 in jeder Koérperzelle) konnen mit an Sicherheit grenzender Wahrschein-

lichkeit erkannt werden (z. B. die Trisomie 21 mit insgesamt 47 dreifach).

2. Zusatzlich konnen groBere Abweichungen in der Form der Chromosomen erkannt
werden.

3. Sehr kleine Strukturveranderungen sind bei Chromosomen aus Chorionzotten
nicht immer sichtbar und deshalb nicht vollig auszuschlie3en.
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4. Es kénnen gelegentlich Chromosomenveranderungen sichtbar sein, die in der
Regel keine Auswirkungen auf Ihr ungeborenes Kind haben, aber weiter abgeklart
werden sollten, z.B. durch eine Chromosomenuntersuchung bei lhnen. Sehr selten
(weniger als 1%) findet sich in den Chorionzotten eine auffallige Chromosomenver-
anderung (ein sog. Mosaik), die aber nicht das ungeborene Kind betreffen muB. In
diesen Féllen sollte zur sicheren Abklarung eine Amniocentese durchgefuhrt werden.

5. Fehlinterpretationen des Chromosomenbefundes (z.B. durch im Kulturgefal
entstandene Veranderungen oder durch Anztichtung mutterlicher Zellen) sind sehr
selten, aber nicht vollig auszuschlieBen.

6. In seltenen Fallen gelingt die Anztchtung der Zellen nicht und es wird eine
Wiederholung des Eingriffs empfohlen.

Wichtig: Viele Erkrankungen, Fehlbildungen oder geistige Behinderungen,
sind nicht durch eine solche Veranderung der Chromosomen bedingt und
deshalb durch diese Utersuchung nicht auszuschlieBen.

Durchftihrung:

Nach der ausfuhrlichen Ultraschalluntersuchung wird die gunstigste Stelle fur den
Eingriff ausgewahlt. Der Bauch wird dort desinfiziert. Nach einer ortlichen Betaubung
wird unter kontinuierlicher Kontrolle mit dem Ultraschall eine diinne Nadel in den Be-
reich der Chorionzotten eingefuhrt und die Zotten entnommen.

Komplikationen und Risiken:

Keine MalBBnahme in der Medizin ist ohne Risiko. Durch eine Chorionzottenbiopsie
kénnen Kontraktionen oder ein Fruchtwasserabgang ausgeldst werden. Sehr sel-
ten kommt es dadurch dann zu einer vorzeitigen Beendigung der Schwangerschaft
(Fehlgeburt). Das Risiko wurde in verschiedenen Untersuchungen sehr unterschied-
lich eingeschéatzt. Die verlaBlichsten internationalen Studien zeigen, dal sich nach
einer Chorionzottenbiopsie durch einen gelbten Arzt das nattrliche Fehlgeburtsrisiko
um etwa 1% bis 1,5 % erhoht.

Eine unmittelbare Gefahr fur das Kind besteht nicht, da die Chorionzotten auBerhalb
der Fruchthohle liegen.
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Ich habe Uber die Chorionzottenbiopsie ein Aufklarungsgesprach geflhrt.
Ich hatte die Gelegenheit, mit Dr. Hartung alle fir mich wichtigen Fragen zu
klaren und wiinsche, daB eine Chorionzottenbiopsie durchgeftihrt wird. Ich
gebe auBerdem mein Einverstandnis flr die vorgeburtliche Untersuchung
der Zellen aus den Chorionzotten.

Datum

Unterschrift

Dr. Hartung
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